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 چکیده
شیوهبا تغییر در الگوهاي فعالیت، نگرانی 19-گیري کوویدهمه ستفاده از  شتی و نحوه ا سفر شهروندان هاي حملهاي بهدا ونقل، رفتار 

ــهرها را تحت تأثیر قرار داد. این پژوهش با هدف تحلیل اثر همهدر کلان ــهروندان در محدوده  19-گیري کوویدش ــفر ش بر رفتار س
هاي پژوهش طرح ترافیک تهران و شناسایی عوامل مؤثر بر تداوم یا تغییر سفر در صورت اجراي مجدد طرح انجام شده است. داده

ح، از طریق پرسشنامه ساختاریافته گردآوري شد و متغیرهایی مانند هدف از ورود به محدوده، شیوه سفر در دوره عدم اجراي طر
سخ صمیم پا ساعت ورود به محدوده و ت صد،  ضعیت پارکینگ در مق صورت اجراي مجدد طرح تعداد دفعات ورود، و دهندگان در 

ها و برآورد احتمال انجام ســفر بدون تغییر، از مدل رگرســیون لجســتیک باینري ترافیک مورد بررســی قرار گرفت. براي تحلیل داده
هاي شغلی، اداري و درمانی، ورود پرتکرار به محدوده، استفاده از خودروي شخصی، دسترسی به استفاده شد. نتایج نشان داد که سفر

صد و ورود در بازه  صی یا عمومی در مق صا سفر بدون تغییر دارند.  10تا  8پارکینگ اخت صبح، اثر مثبت و معناداري بر احتمال تداوم 
دهندگی و توان نشـان داد که مدل از قدرت توضـیح 0,82برابر با  ROC و سـطح زیر منحنی 0,318برابر با  Nagelkerke R² مقدار

هاي عمومی افراد باشد، ها بیانگر آن است که تصمیم سفر شهروندان بیش از آنکه تابع ویژگیتفکیک قابل قبولی برخوردار است. یافته
 قرار دارد. تحت تأثیر ضرورت سفر، وابستگی به خودروي شخصی، تکرار ورود و شرایط مکانی مقصد 

 

 مدیریت تقاضاي سفر ،رگرسیون لجستیک ،طرح ترافیک تهران ،رفتار سفر ،19-کووید ي:کلید هايواژه

 مقدمه -1
تغییرات چشمگیري در زندگی روزمره  19-گیري کوویدهمه

ونقل شهري ایجاد کرده است. شهروندان و الگوهاي حمل
هاي بهداشتی، تغییر در وآمد، نگرانیهاي رفتمحدودیت

الگوهاي فعالیت روزانه و کاهش تمایل به استفاده از برخی 
ونقل باعث شد رفتار سفر شهروندان در هاي حملشیوه
یر شود. در تهران، محدوده طرح شهرها دستخوش تغیکلان

ترین ابزارهاي مدیریت تقاضاي سفر و کنترل ترافیک یکی از مهم
شود و نقش ورود خودروها به بخش مرکزي شهر محسوب می

دهی جریان تردد و کاهش ازدحام ترافیکی دارد. مهمی در سامان
گیري و بررسی نحوه واکنش شهروندان به شرایط ناشی از همه

تواند ن در مواجهه با اجراي مجدد طرح ترافیک، میتصمیم آنا
پذیري یا تداوم سفرهاي تري از میزان انعطافشناخت دقیق

گذاران ریزان و سیاستشهري ارائه دهد. این موضوع براي برنامه
تواند در طراحی شهري اهمیت دارد؛ زیرا نتایج آن می

ضاي ونقل، کنترل تقاهاي مؤثرتر براي مدیریت حملسیاست
سفر و کاهش تراکم ترافیکی در شرایط بحرانی و پسابحرانی 
مورد استفاده قرار گیرد. بر این اساس، هدف این مطالعه تحلیل 
و شناسایی عوامل مؤثر بر رفتار سفر شهروندان در دوران 

 .در محدوده طرح ترافیک تهران است 19-گیري کوویدهمه
 19-گیري کوویداگرچه مطالعات متعددي به بررسی تأثیر همه
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ونقل بر تقاضاي سفر و استفاده از مدهاي مختلف حمل
جایی در ها بر تغییرات کلی جابهاند، بیشتر این پژوهشپرداخته

سطح شهر تمرکز داشته و به رفتار سفر شهروندان در 
 .اندهاي داراي محدودیت ترافیکی توجه کمی کردهمحدوده

نقش مهمی در مدیریت در شهري مانند تهران که طرح ترافیک 
تقاضاي سفر و کنترل ازدحام دارند، درك نحوه واکنش 

ها در دوران شهروندان به حذف یا تغییر موقت این محدودیت
 تواند اطلاعات ارزشمندي برايمی گیري،همه

نوآوري این پژوهش در . هاي آینده فراهم کندگذاريسیاست
و تصمیمات سفر زمان تغییرات شیوه سفر، زمان سفر بررسی هم

هاي داراي محدودیت ترافیکی در شرایط شهروندان در محدوده
هاي مبتنی است. همچنین، با استفاده از داده 19-گیري کوویدهمه

بر پرسشنامه، امکان تحلیل رفتار واقعی افراد و تصمیمات 
اتخاذشده در مواجهه با تغییر شرایط ترافیکی و بهداشتی فراهم 

 .شده است

 :شودساس، دو سؤال اصلی پژوهش مطرح میبر این ا

چه تأثیري بر رفتار سفر شهروندان در  19-گیري کوویدهمه-
 محدوده طرح ترافیک داشته است؟ 

گیري، چه شهروندان در مواجهه با تغییر شرایط ناشی از همه-
تغییراتی در انتخاب شیوه سفر، زمان سفر و انجام یا عدم انجام 

 اند؟هسفرهاي خود ایجاد کرد

 
 پیشینه تحقیق -2

 19-، یک ویروس کروناي جدید به نام کووید2019در دسامبر 
  (Commission, 2020). در ووهان چین شناسایی شد

، سازمان بهداشت جهانی شیوع این بیماري 2020ژانویه  30در
عنوان وضعیت اضطراري بهداشت عمومی با نگرانی را به

 ,World Health Organization).  المللی اعلام کردبین

مورد  3،215ومیر و مورد مرگ 192، 2020ژانویه  31تا  (2020
مورد  8،576تأییدشده آزمایشگاهی در ووهان گزارش شد و 

 23مورد صادراتی در  127شهر چین و  300دیگر در بیش از 
کشور/منطقه در آسیا، اروپا، اقیانوسیه و آمریکاي شمالی ثبت 

ی، افزایش تلفات، مخزن حیوانی شد. گسترش سریع جهان
ناشناخته و شواهد انتقال فرد به فرد، شرایطی مشابه با اپیدمی 

هاي جهانی را به دنبال ایجاد کرد و نگرانی 2003سارس در سال 
  (Guan et al., 2020). داشت

هاي در این پژوهش، مطالعات کشورهاي مختلف درباره اپیدمی

ها مورد بررسی قرار ار بیماريونقل در انتشویروسی و نقش حمل

گرفته است. چارچوب اقدامات کنونی انگلیس براي مقابله با 

کند که سفرهاي داخلی باید هایی مانند آنفلوانزا تأکید میاپیدمی

به شکل عادي ادامه داشته باشند، اما افراد باید اقدامات بهداشتی 

شود را رعایت کرده، از تردد غیرضروري که باعث ازدحام می

خودداري کنند و در صورت مشاهده علائم بیماري در خانه 

دهنده نیاز به ها نشاناین توصیه (Du et al., 2020).  بمانند

 حفظ روند تجارت و عملکرد تقریباً عادي در جامعه است؛ 

ویژه ونقل همگانی، بهها نقش وسایل حملبا این حال، برخی داده

 دهندعوامل ویروسی نشان میخطوط هواپیمایی، را در انتشار 

(Shen, 2020). 

ونقل زمینی در ابتلا و انتشار اطلاعات درباره نقش حمل
هاي واگیردار تنفسی محدود و نامشخص است. برخی بیماري

ونقل اند که استفاده از وسایل حملمطالعات اخیر نشان داده
ندارد، داري با ابتلا به آنفلوانزاي فصلی همگانی ارتباط معنی

هرچند استفاده از این وسایل پیش از شروع بیماري مورد بررسی 
همچنین، . (Yamagishi et al., 2020)قرار نگرفته است

 H1N1 و A هاي گذشته در زمان شیوع آنفلوانزاي نوعبررسی

اي نشان داد که حتی حضور میان کودکان مدرسه 2009در سال 
ویروس نشد، اما ترش باعث گس اي در اتوبوس مدرسهدقیقه 60

بادي محافظتی تواند باعث افزایش آنتیهاي مکرر میتماس
   (Assessment, 2019)  شود

ونقلی شهروندان تغییر ، انتخاب مدهاي حمل19-با شیوع کووید
بیمار مبتلا در  150اي از هاي پرسشنامهقابل توجهی یافت. داده

ردان به دلیل بیمارستان مسیح دانشوري تهران نشان داد که م
فعالیت بیشتر خارج از خانه، بیشتر در معرض ابتلا هستند. 

ونقل همگانی استفاده همچنین، افرادي که از وسایل حمل
اند. افزون اند، با وجود سلامت نسبی، به ویروس مبتلا شدهکرده

تر با افزایش احتمال ابتلا همراه بر این، سن بالاتر و درآمد پایین
 .)1402لمنافی و همکاران، بوده است (عبدا

در ووهان چین ظاهر شد و  2019ویروس کرونا در اواخر سال 
سرعت در سطح چین و سایر کشورها گسترش یافت. سازمان به

، انتشار ویروس را یک خطر 2020ژانویه  30بهداشت جهانی در 
ومیر، شرایطی جهانی اعلام کرد. با افزایش تعداد مبتلایان و مرگ

ایجاد شد و نگرانی جهانی  2003می سارس در سال مشابه اپید
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، ووهان قرنطینه شد و طی 2020ژانویه  22را به دنبال داشت. در 
 .شهر دیگر نیز تحت قرنطینه قرار گرفتند 16یک هفته، 

ها نفر، احتمال انتقال با توجه به فستیوال بهاره چین و سفر میلیون
هاي لا بود. مدلویروس توسط افراد ناقل پیش از قرنطینه با

هاي سفر هوایی، ریلی و زمینی نشان دادند اپیدمیولوژیک و داده
شهر پیش از  130درصد موارد واردشده به  50که بیش از 

اند و سفرهاي زمینی و ریلی، قرنطینه، مربوط به افراد ناقل بوده
 Shen, 2020; Bai) اندویروس را به مناطق دورتر منتقل کرده

et al., 2020). 
در این مطالعه، تمرکز بر تحلیل رفتار سفر شهروندان تهران در 

است.  19-گیري کوویدمحدوده طرح ترافیک پس از همه

برخلاف مطالعات پیشین که عمدتاً به تغییرات کلی سفر یا 

اند، این پژوهش تصمیمات ریسک ابتلا به ویروس پرداخته

را بررسی  واقعی افراد در مواجهه با اجراي مجدد طرح ترافیک

شناختی، اي که اطلاعات جمعیتکند. با استفاده از پرسشنامهمی

هدف سفر، شیوه سفر، ساعت ورود و دفعات سفر را ثبت کرده 

سازي احتمال انجام سفر، است، رگرسیون لجستیک براي مدل

تغییر وسیله یا زمان سفر به کار گرفته شد. این روش امکان 

فتاري بر تصمیمات سفر در شرایط تحلیل اثر متغیرهاي فردي و ر

گذاران شهري کند و به سیاستمحدودیت ترافیکی را فراهم می

بینشی دقیق براي مدیریت ترافیک و کاهش ازدحام در شرایط 

 .دهدبحرانی ارائه می

 

 روش شناسی -3
بینی رگرسیون لجستیک یک مدل آماري است که براي پیش

یا چند متغیر مستقل احتمال وقوع یک رویداد بر اساس یک 
ویژه در مسائلی کاربرد دارد که نیاز شود. این مدل بهاستفاده می

بینی احتمال وقوع یک رویداد خاص وجود بندي یا پیشبه طبقه
دارد، جایی که متغیر وابسته به صورت یک متغیر دودویی (مانند 

شکست) تعریف شده است. رگرسیون  بله/خیر، موفقیت/
در تحقیقات اجتماعی، اقتصادي و علوم انسانی لجستیک معمولاً 

این مدل، رابطه بین متغیرهاي مستقل و  .کاربرد فراوانی دارد
سازي متغیر وابسته دودویی را از طریق تابع لجستیک مدل

 .) نشان داده شده است1کند. فرم کلی مدل در رابطه (می

)1( ln(
1 − 𝑃𝑃 
𝑃𝑃

) = 𝛽𝛽0 + 𝛽𝛽1𝑥𝑥1 + 𝛽𝛽2𝑥𝑥2 + ⋯

+ 𝛽𝛽𝑛𝑛𝑥𝑥𝑛𝑛 

ثابت مدل  0β مورد نظر است، دادیاحتمال وقوع رو P ،در آن که
 ...، 1X ،2X مستقل يرهایمتغ بیضرا kβ و ...، 1β ،2β است و

 (Wright, 1995). هستند Xkو 

منظور شناسایی در این پژوهش، از مدل رگرسیون لجستیک به
شهروندان در محدوده طرح عوامل مؤثر بر تصمیمات سفر 

استفاده شده است.  19-گیري کوویدتهران در دوران همهترافیک 
متغیر وابسته مدل، تصمیم افراد در خصوص انجام یا عدم انجام 
سفر در زمان اجراي طرح ترافیک بوده و متغیرهاي مستقلی نظیر 
سن، جنسیت، شغل، هدف سفر، شیوه سفر، دفعات انجام سفر، 

عنوان عوامل به وضعیت پارکینگ مقصد و زمان ورود به محدوده
اند. رگرسیون لجستیک این امکان را توضیحی در مدل وارد شده

کند تا اثر هر یک از این متغیرها بر احتمال انجام سفر فراهم می
یا تغییر رفتار سفر شهروندان مورد ارزیابی قرار گیرد و میزان 

صورت کمی تعیین شود. نتایج این مدل تأثیرگذاري هر عامل به
در شناخت الگوهاي رفتاري شهروندان و تدوین  تواندمی

هاي مؤثر براي مدیریت تقاضاي سفر در شرایط بحرانی سیاست
 .استفاده قرار گیردهاي ترافیکی مورد و محدودیت

 

 آوري دادهجمع -3-1
هاي این پژوهش از طریق یک پرسشنامه ساختاریافته داده

که در دوره  آوري شد. جامعه آماري شامل شهروندانی بودجمع
، 19-گیري کوویداجراي طرح ترافیک همزمان با شیوع همه عدم

صورت مصاحبه ها سفر کرده بودند. پرسشنامه بهبه این محدوده
دهندگان اجرا شد و اطلاعات و تکمیل مستقیم توسط پاسخ

 .ها ثبت گردیدهاي فردي و الگوهاي سفر آنمربوط به ویژگی
بود. بخش اول به مشخصات پرسشنامه شامل دو بخش اصلی 

دهندگان اختصاص داشت و متغیرهایی نظیر فردي پاسخ
جنسیت، سن، شغل، محل سکونت، تعداد اعضاي خانوار و تعداد 

گرفت. بخش دوم به خودروهاي شخصی خانوار را دربر می
شد و اطلاعاتی مانند هدف سفر، هاي سفر مربوط میویژگی

ت پارکینگ مقصد، زمان شیوه سفر، دفعات انجام سفر، وضعی
ورود به محدوده و تصمیم افراد در شرایط اجراي مجدد 

براي بررسی  .کردآوري میهاي ترافیکی را جمعمحدودیت
دهندگان خواسته شد تصمیم خود تغییرات رفتار سفر، از پاسخ

هاي اجراي مجدد طرح ترافیک اعلام کنند. گزینه شرایطرا در 
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تغییر، عدم انجام سفر، تغییر شیوه  پاسخ شامل انجام سفر بدون
سفر، تغییر زمان سفر، انتقال سفر از ساعات اوج به ساعات غیر 
اوج و تغییر مقصد سفر بود. این اطلاعات امکان تحلیل واکنش 

هاي ترافیکی و بررسی عوامل شهروندان نسبت به محدودیت
 .گیري را فراهم کردمؤثر بر تصمیمات سفر در شرایط همه

ها کدگذاري و در قالب یک ها، پرسشنامهآوري دادهپس از جمع
هاي دهی شدند. در ادامه، دادهپایگاه داده الکترونیکی سازمان

شده براي تحلیل آماري و توسعه مدل رگرسیون سازيآماده
 .قرار گرفتندلجستیک مورد استفاده 

 

 مطالعه موردي -4
ترین مرکز سیاسی، عنوان پایتخت ایران و بزرگشهر تهران به

شهرهاي ترین کلاناقتصادي و اداري کشور، یکی از مهم
هاي شود. جمعیت شهر تهران در سالخاورمیانه محسوب می

شهري میلیون نفر رسیده است و منطقه کلان 8/9اخیر به حدود 
گیرد. این تمرکز میلیون نفر جمعیت را دربر می 14آن بیش از 

هاي اقتصادي و سعه گسترده فعالیتبالاي جمعیت، همراه با تو

گیري حجم قابل توجهی از سفرهاي خدماتی، موجب شکل
هاي اخیر با تهران طی دهه ت.شده اسروزانه در سطح شهر 

افزایش تقاضاي  و هاي متعددي از جمله تراکم ترافیکیچالش
هایی نظیر طرح سفر مواجه بوده است. به همین دلیل، سیاست

دیریت تقاضاي سفر، کاهش ازدحام و کنترل منظور مترافیک به
ونقل در بخش مرکزي شهر اجرا هاي ناشی از حملآلاینده

ها بخش قابل توجهی از سفرهاي کاري، اند. این محدودهشده
 .دهندمیاداري، تجاري و خدماتی شهر را تحت تأثیر قرار 

هاي ، برخی از سیاست19-گیري کوویدزمان با شیوع همههم
ترافیک شهري دستخوش تغییر شد و الگوهاي سفر مدیریت 

هاي هاي بهداشتی و نگرانیشهروندان نیز تحت تأثیر محدودیت
ناشی از بیماري قرار گرفت. این شرایط فرصت مناسبی را براي 
بررسی تغییرات رفتار سفر شهروندان در مواجهه با 

یل رو، شهر تهران به دلهاي ترافیکی فراهم کرد. ازاینمحدودیت
ونقل و وجود حجم بالاي سفرهاي روزانه، تنوع مدهاي حمل

عنوان مطالعه موردي این پژوهش هاي کنترل ترافیک، بهمحدوده
) آمده 1بندي شهر تهران به صورت شکل (منطقه .انتخاب شد

 است.

 

 منطقه شهر تهران22. 1شکل

 

محدوده مورد مطالعه در این پژوهش شامل محدوده طرح 
ترافیک و محدوده کنترل آلودگی هواي شهر تهران است که 

هاي مدیریت تقاضاي ترین مناطق اعمال سیاستعنوان مهمبه
ها بخش مرکزي و شوند. این محدودهشناخته میسفر در شهر 
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هاي پرتردد تهران را دربر گرفته و سهم قابل توجهی از سفر
کاري، اداري، تجاري و خدماتی روزانه را به خود اختصاص 

ها در ها به دلیل نقش کلیدي آندهند. انتخاب این محدودهمی
مدیریت ترافیک شهري و همچنین تأثیرپذیري مستقیم از 

رو، صورت گرفت. ازاین 19-گیري کوویدتغییرات ناشی از همه
ه در دوره عدم رفتار سفر افرادي مورد بررسی قرار گرفت ک

هاي ترافیکی همزمان با شیوع کرونا به این اجراي محدودیت
ها در خصوص انجام اند و تصمیمات آنها سفر داشتهمحدوده

در سفر  سفر، تغییر زمان سفر، تغییر شیوه سفر یا عدم انجام
 .مورد ارزیابی قرار گرفتهاي ترافیکی شرایط اجراي محدودیت

 تحلیل داده کاربران -4-1
شناختی نمونه مورد هاي جمعیتبه منظور شناخت ویژگی

مطالعه، اطلاعات مربوط به جنسیت، سن، سطح تحصیلات، 
وضعیت شغلی و تعداد خودروهاي در اختیار خانوار مورد 

تواند در تفسیر ها میبررسی قرار گرفت. آگاهی از این ویژگی
امل مؤثر بر تصمیمات سفر رفتار سفر شهروندان و شناسایی عو

نقش مهمی ایفا کند. نتایج آمار   در محدوده طرح ترافیک
 .شده استارائه  1دهندگان در جدول توصیفی پاسخ

 

 نتایج پرسشنامه اقتصادي و اجتماعی شهروندان تهران .1جدول

 (%) درصد تعداد طبقه متغیر

 جنسیت
9/61 260 مرد  

1/38 160 زن  

 سن (سال)
5/39 میانگین  - 

6/10 انحراف معیار  - 

 تحصیلات

تردیپلم و پایین  82 5/19  

 11 46 کاردانی

2/41 173 کارشناسی  

1/22 93 کارشناسی ارشد  

2/6 26 دکتري  

 شغل

1/28 118 کارمند دولت  

9/21 92 کارمند بخش خصوصی  

5/14 61 دانشجو  

9/12 54 آزاد / کسبه  

دارخانه  41 8/9  

7/6 28 بازنشسته  

1/6 26 سایر  

 تعداد خودرو خانوار

4/2 10 بدون خودرو  

 69 290 یک خودرو

2/20 85 دو خودرو  

4/8 35 سه خودرو و بیشتر  

درصد بیشترین سهم از  9/61، مردان با 1بر اساس نتایج جدول 
 1/38دهند، در حالی که سهم زنان دهندگان را تشکیل میپاسخ

سال با  5/39درصد است. میانگین سنی افراد مورد بررسی 

هاي دهنده حضور گروهسال بوده که نشان 6/10انحراف معیار 
سنی متنوع در نمونه آماري است. از نظر سطح تحصیلات، 

 ه افراد داراي مدرك کارشناسی با بیشترین فراوانی مربوط ب
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درصد بوده و پس از آن افراد داراي مدرك کارشناسی ارشد  2/41
درصد قرار دارند که بیانگر سطح تحصیلات نسبتاً بالاي  1/22با 

دهندگان است. همچنین، کارمندان دولت و بخش پاسخ
درصد بیشترین سهم را در  9/21و  1/28خصوصی به ترتیب با 

درصد  69هاي شغلی دارند. از نظر مالکیت خودرو نیز میان گروه
اند، در حالی که تنها خانوارها داراي یک خودروي شخصی بوده

اند. این نتایج نشان درصد از خانوارها فاقد خودرو بوده 4/2
دهندگان از خانوارهاي داراي وسیله دهد که بخش عمده پاسخمی

هاي شاغل و فعال اقتصادي نقلیه شخصی بوده و عمدتاً در گروه

ها در تواند بر الگوي سفر و تصمیمات آنقرار دارند که می
 .یرگذار باشدهاي ترافیکی تأثمواجهه با محدودیت

براي بررسی رفتار سفر در محدوده طرح ترافیک و کنترل آلودگی 
آوري شد. دهندگان در قالب پرسشنامه جمعهوا، اطلاعات پاسخ

پرسشنامه شامل متغیرهاي مرتبط با هدف سفر، شیوه سفر، تعداد 
فر در دفعات سفر، ساعت ورود، وضعیت پارکینگ و تصمیم س

اي از توزیع زیر خلاصه) 2(د. جدولاجراي طرح بوعدم شرایط 
 .دهدها ارائه میپاسخ

 

 هااي از توزیع پاسخزیر خلاصه .2جدول

 (%) درصد تعداد طبقه متغیر

 100 420 محدوده طرح ترافیک نوع محدوده مورد مراجعه
3/29 165 شغلی هدف از ورود به محدوده  

6/18 78 خرید   
 11 46 اداري 
4/12 52 درمانی   
4/17 73 تفریحی و دیدار   
3/1 6 سایر   

اي یک بارهفته تعداد دفعات ورود به محدوده  82 5/19  
8/34 146 دو تا سه بار در هفته   
5/29 124 چهار تا پنج بار در هفته   
2/16 68 بیش از پنج بار در هفته   

 59 248 خودروي شخصی شیوه سفر در دوره عدم اجراي طرح
5/9 40 تاکسی   
6/7 32 تاکسی اینترنتی   
4/7 31 مترو   
4/6 27 اتوبوس   
 4 17 موتورسیکلت 
1/6 25 پیاده و سایر   

2/40 169 پارکینگ اختصاصی وضعیت پارکینگ در مقصد  
ايپارك حاشیه   103 5/24  
1/28 118 پارکینگ عمومی   
2/7 30 سایر   

8ساعت قبل از  ساعت ورود به محدوده  68 2/16  
10تا8   154 7/36  
14تا10   121 8/28  
16تا 14   53 6/12  
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16بعد از    24 7/5  

اجراي مجدد  شرایطتصمیم در 
 طرح ترافیک

8/58 247 انجام سفر بدون تغییر  

4/12 52 عدم انجام سفر   
5/10 44 تغییر وسیله سفر   
3/8 35 تغییر زمان سفر   
اوجانتقال سفر از اوج به غیر    30 1/7  
9/2 12 تغییر مقصد سفر   

شده دهد که سفرهاي انجامنشان می 2شده در جدول نتایج ارائه
هاي مورد مطالعه مربوط به محدوده طرح ترافیک بوده به محدوده

از نظر هدف سفر، بیشترین سهم مربوط به سفرهاي شغلی  است
دهد که بخش عمده درصد بوده است. این نتیجه نشان می 39,3با 

هاي مرکزي شهر داراي ماهیت سفرهاي ورودي به محدوده
کاري و اقتصادي بوده و بسیاري از افراد ناچار به انجام این 

با خرید،  سفرها هستند. پس از سفرهاي شغلی، سفرهاي مرتبط
 تفریح و دیدار آشنایان و مراجعات درمانی بیشترین سهم را 

 .اندبه خود اختصاص داده

دهد که بیش بررسی تعداد دفعات ورود به محدوده نیز نشان می
دهندگان حداقل دو بار در هفته وارد درصد از پاسخ 64از 

شوند. این موضوع بیانگر وابستگی هاي مورد مطالعه میمحدوده
ها و تداوم نیاز به ابل توجه بخشی از شهروندان به این محدودهق

 .است 19-گیري کوویدانجام سفر حتی در شرایط ناشی از همه

درصدي،  59در خصوص شیوه سفر، خودروي شخصی با سهم 
دهندگان بوده ونقل در میان پاسخپرکاربردترین وسیله حمل

شی از تماس با سایر هاي ناتوان به نگرانیاست. این نتیجه را می
ونقل عمومی و تمایل شهروندان به استفاده افراد در وسایل حمل

شده کمتر نسبت داد. در مقابل، هاي سفر با ریسک ادراكاز شیوه
ونقل عمومی در مقایسه سهم اتوبوس، مترو و سایر مدهاي حمل

دهنده تغییر الگوي با خودروي شخصی کمتر بوده است که نشان
 .گیري استان همهسفر در دور

دهد که نتایج مربوط به وضعیت پارکینگ مقصد نیز نشان می
دهندگان به پارکینگ اختصاصی درصد از پاسخ 40حدود 

تواند یکی از عوامل مؤثر در اند. این موضوع میدسترسی داشته
هاي افزایش استفاده از خودروي شخصی براي ورود به محدوده

رسی به فضاي پارك مناسب معمولاً مورد مطالعه باشد، زیرا دست
 .دهدهزینه و دشواري استفاده از خودروي شخصی را کاهش می

از نظر زمان ورود به محدوده، بیشترین حجم سفرها در بازه 
 صبح مشاهده شده است. همچنین حدود 10تا  8زمانی 

اند که بیانگر انجام شده 14درصد از سفرها پیش از ساعت  81 
ها سفرها در ساعات کاري روز و ارتباط مستقیم آن تمرکز بالاي

 .هاي شغلی و اداري استبا فعالیت

اجراي مجدد طرح  شرایطدر نهایت، بررسی تصمیم افراد در 
دهندگان تمایل درصد از پاسخ 58,8دهد که ترافیک نشان می

دارند سفر خود را بدون هیچ تغییري انجام دهند. با این حال، 
اند که در واکنش به اجراي افراد اعلام کرده درصد از 41حدود 

طرح، رفتار سفر خود را تغییر خواهند داد. این تغییرات شامل 
عدم انجام سفر، تغییر وسیله نقلیه، تغییر زمان سفر، انتقال سفر 
از ساعات اوج به ساعات غیر اوج و یا تغییر مقصد سفر است. 

یریت ترافیک هاي مددهد که سیاستها نشان میاین یافته
توانند تأثیر قابل توجهی بر تصمیمات سفر شهروندان داشته می

باشند و بخشی از تقاضاي سفر را به سمت الگوهاي جایگزین 
هدایت کنند. بنابراین، شناخت عوامل مؤثر بر این تصمیمات 

هاي کارآمد مدیریت تقاضاي سفر و تواند در توسعه سیاستمی
یط بحرانی و عادي نقش مهمی ایفا کاهش تراکم ترافیکی در شرا

 .کند
 

 سازي مدل -5
منظور شناسایی عوامل مؤثر بر تصمیم شهروندان در این بخش، به

اجراي مجدد طرح  شرایطنسبت به انجام یا تغییر سفر در 
استفاده شد. متغیر  باینري لجستیکترافیک، از مدل رگرسیون 

» انجام سفر بدون تغییر«وابسته مدل، تصمیم افراد در خصوص 
 تعریف گردید. » تغییر رفتار سفر«در برابر 

و سایر  1با مقدار » انجام سفر بدون تغییر«بر این اساس، پاسخ 
ها شامل عدم انجام سفر، تغییر وسیله سفر، تغییر زمان سفر، پاسخ
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ج به ساعات غیر اوج و تغییر مقصد سفر انتقال سفر از ساعات او
کدگذاري شدند. متغیرهاي مستقل مدل شامل  0با مقدار 

دهندگان، از جمله سن، هاي فردي و رفتاري پاسخویژگی
جنسیت، سطح تحصیلات، هدف سفر، شیوه سفر، تعداد دفعات 
 ورود به محدوده، وضعیت پارکینگ مقصد، زمان ورود 

مورد مراجعه بودند. هدف از این مدل، به محدوده و نوع محدوده 
برآورد احتمال تداوم سفر بدون تغییر و تعیین میزان اثرگذاري 
هر یک از عوامل توضیحی بر تصمیم سفر شهروندان در شرایط 

 .هاي ترافیکی بوداجراي مجدد محدودیت

پیش از بررسی ضرایب متغیرهاي مستقل، خلاصه مدل رگرسیون 
رار گرفت. در رگرسیون لجستیک، لجستیک مورد ارزیابی ق

به شکل مستقیم گزارش  R² برخلاف رگرسیون خطی، شاخص
دهندگی مدل از شود؛ بنابراین، براي سنجش قدرت توضیحنمی

 و Cox & Snell R² ضریب تعیین، شاملهاي شبهشاخص
Nagelkerke R²  ها نشان شود. این شاخصاستفاده می

شده به مدل تا چه اندازه دهند که متغیرهاي مستقل واردمی
اند تغییرات مربوط به متغیر وابسته، یعنی تصمیم توانسته

شهروندان براي انجام سفر بدون تغییر یا تغییر رفتار سفر را 
هاي برازش مدل رگرسیون توضیح دهند. خلاصه شاخص

 .ارائه شده است )3(لجستیک در جدول 

 

 هاي برازش مدل رگرسیون لجستیکشاخصخلاصه . 3جدول

 مقدار شاخص خلاصه مدل

-2 Log likelihood 82/453  

Cox & Snell R² 260/0  

Nagelkerke R² 336/0  

برابر با  Cox & Snell R² ، مقدار3اساس نتایج جدول بر
به دست آمده  336/0برابر با  Nagelkerke R² و مقدار 260/0

دهد که مدل رگرسیون لجستیک توانسته است. این نتایج نشان می
درصد از تغییرات تصمیم سفر شهروندان  33تا  26است حدود 

را توضیح دهد. از آنجا که رفتار سفر تحت تأثیر عوامل متنوع 
فردي، اقتصادي، مکانی و زمانی قرار دارد، این مقدار براي 

و مطالعات رفتاري قابل قبول است. اي هاي پرسشنامهداده
 82/453برابر با  Log likelihood 2-همچنین، مقدار 

هاي دهنده سطح برازش مدل نهایی است و در کنار شاخصنشان
کند که متغیرهاي واردشده به مدل ضریب تعیین، بیان میشبه

گیري شهروندان در مواجهه اند بخشی از الگوي تصمیمتوانسته
 .دد طرح ترافیک را تبیین کنندبا اجراي مج

هاي برازش مدل، ضرایب رگرسیون پس از بررسی شاخص
شده از پرسشنامه لجستیک بر اساس متغیرهاي اصلی استخراج

دهندگانی سفر برآورد شدند. در این مرحله، تحلیل فقط بر پاسخ

ها به محدوده متمرکز شد که در دوره عدم اجراي محدودیت
نوع محدوده «اند. بنابراین، متغیر فر داشتهطرح ترافیک تهران س

از مدل حذف شد و سایر متغیرهاي رفتاري شامل » مورد مراجعه
هدف از ورود به محدوده، تعداد دفعات ورود، شیوه سفر در 
دوره عدم اجراي طرح، وضعیت پارکینگ در مقصد و ساعت 

 .عنوان متغیرهاي مستقل وارد مدل شدندورود به محدوده به

یر وابسته مدل، تصمیم افراد در صورت اجراي مجدد طرح متغ
 » انجام سفر بدون تغییر«اي که گزینه گونهترافیک است؛ به

ها شامل عدم انجام سفر، تغییر وسیله و سایر گزینه 1با مقدار 
سفر، تغییر زمان سفر، انتقال سفر از ساعات اوج به ساعات غیر 

دگذاري شدند. این ساختار ک 0اوج و تغییر مقصد سفر با مقدار 
هاي طور مستقیم نشان دهد که کدام ویژگیشود مدل بهباعث می

سفر در محدوده طرح ترافیک، احتمال ادامه سفر بدون تغییر را 
 .دهندافزایش یا کاهش می

 

 



 1405، پاییز 128م، شماره سو، سال بیست و چهارم، دوره فصلنامه علمی جاده
 

75 
 

هرانسفر در محدوده طرح ترافیک ت ضرایب مدل رگرسیون لجستیک براي رفتار. 4جدول 

 Wald Sig. Exp(B) خطاي استاندارد B ضریب طبقه / مقایسه با گروه مرجع متغیر

 325/0 004/0 46/8 387/0 125/1 — مقدار ثابت
کمتر از  87/14 208/0 802/0 شغلی در مقایسه با تفریحی، دیدار و سایر هدف از ورود به محدوده

001/0 
230/2 

 931/1 018/0 56/5 279/0 658/0 اداري در مقایسه با تفریحی، دیدار و سایر ورود به محدودههدف از 
 709/1 045/0 00/4 268/0 536/0 درمانی در مقایسه با تفریحی، دیدار و سایر هدف از ورود به محدوده
 200/1 452/0 57/0 242/0 182/0 خرید در مقایسه با تفریحی، دیدار و سایر هدف از ورود به محدوده

 تعداد دفعات ورود 
 به محدوده

اي دو تا سه بار در هفته در مقایسه با هفته
 باریک

326/0 236/0 91/1 167/0 386/1 

 تعداد دفعات ورود 
 به محدوده

 چهار تا پنج بار در هفته در مقایسه 
 باراي یکبا هفته

621/0 251/0 12/6 013/0 861/1 

 تعداد دفعات ورود 
 محدودهبه 

 بیش از پنج بار در هفته در مقایسه 
 باراي یکبا هفته

864/0 305/0 02/8 005/0 373/2 

 شیوه سفر در دوره 
 عدم اجراي طرح

خودروي شخصی در مقایسه با مترو و 
 اتوبوس

کمتر از  68/15 225/0 891/0
001/0 

438/2 

 شیوه سفر در دوره 
 عدم اجراي طرح

 اتوبوس تاکسی در مقایسه با مترو و
424/0 288/0 17/2 141/0 528/1 

 شیوه سفر در دوره 
 عدم اجراي طرح

 تاکسی اینترنتی در مقایسه با مترو و اتوبوس
505/0 304/0 76/2 097/0 657/1 

 شیوه سفر در دوره 
 عدم اجراي طرح

 موتورسیکلت در مقایسه با مترو و اتوبوس
371/0 376/0 97/0 324/0 449/1 

 شیوه سفر در دوره 
 عدم اجراي طرح

 پیاده و سایر در مقایسه با مترو و اتوبوس
136/0- 332/0 17/0 682/0 873/0 

 وضعیت پارکینگ 
 در مقصد

پارکینگ اختصاصی در مقایسه با پارك 
 اي و سایرحاشیه

754/0 224/0 34/11 001/0 125/2 

 وضعیت پارکینگ 
 در مقصد

پارك  پارکینگ عمومی در مقایسه با
 اي و سایرحاشیه

506/0 233/0 72/4 030/0 659/1 

 301/1 374/0 79/0 296/0 263/0 14تا  10در مقایسه با بازه  8قبل از ساعت  ساعت ورود به محدوده
 718/1 009/0 84/6 207/0 541/0 14تا  10در مقایسه با بازه  10تا  8بازه  ساعت ورود به محدوده
 753/0 352/0 87/0 305/0 -284/0 14تا  10در مقایسه با بازه  16تا  14بازه  ساعت ورود به محدوده
 60/0 242/0 37/1 424/0 -496/0 14تا  10در مقایسه با بازه  16بعد از ساعت  ساعت ورود به محدوده

دهد که در محدوده طرح ترافیک تهران، نشان می 4نتایج جدول 
تصمیم شهروندان براي انجام سفر بدون تغییر بیش از همه تحت 
تأثیر ماهیت سفر، تکرار ورود به محدوده، شیوه سفر، دسترسی 
به پارکینگ و زمان ورود قرار دارد. در میان اهداف سفر، سفرهاي 

ت و معناداري بر احتمال تداوم شغلی، اداري و درمانی اثر مثب

 230/2براي سفرهاي شغلی برابر با  Exp(B) سفر دارند. مقدار
است؛ یعنی افرادي که با هدف شغلی وارد محدوده طرح ترافیک 

شوند، در مقایسه با سفرهاي تفریحی، دیدار و سایر اهداف، می
برابر بیشتر احتمال دارد سفر خود را بدون تغییر  23/2حدود 

دهد که سفرهاي کاري، اداري و ام دهند. این نتیجه نشان میانج
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 تري دارند و درمانی در محدوده طرح ترافیک ماهیت ضروري
پذیري هاي ترافیکی انعطافدر برابر اجراي مجدد محدودیت

 .دهندکمتري نشان می

در مقابل، سفرهاي خرید اثر معناداري بر تداوم سفر بدون تغییر 
دهد که سفرهاي خرید نسبت به ع نشان میندارند. این موضو

جایی، حذف یا تغییر سفرهاي کاري، اداري و درمانی قابلیت جابه
هاي مدیریت گذاريزمان بیشتري دارند. بنابراین، در سیاست

توان انتظار داشت که سفرهاي غیرضروري و تقاضاي سفر، می
رار هاي ترافیکی قپذیرتر، بیشتر تحت تأثیر محدودیتانعطاف

 .گیرند

تعداد دفعات ورود به محدوده نیز نقش مهمی در تصمیم سفر 
دارد. افرادي که چهار تا پنج بار در هفته وارد محدوده طرح 

برابر و افرادي که بیش از پنج بار  86/1شوند، حدود ترافیک می
برابر بیشتر از  37/2شوند، حدود در هفته وارد این محدوده می

شوند، احتمال بار وارد محدوده میاي یکافرادي که فقط هفته
دهد دارد سفر خود را بدون تغییر ادامه دهند. این یافته نشان می

اي از وابستگی عملکردي فرد که تکرار ورود به محدوده، نشانه
به مرکز شهر است و هرچه این وابستگی بیشتر باشد، احتمال 

 .یابدتغییر رفتار سفر کاهش می

قابل توجهی بر تصمیم شهروندان دارد. استفاده  شیوه سفر نیز اثر
، اثر مثبت و 438/2از خودروي شخصی با نسبت شانس 

معناداري بر انجام سفر بدون تغییر دارد. به بیان دیگر، افرادي که 
در دوره عدم اجراي طرح با خودروي شخصی وارد محدوده 

دارد که اند، بیش از دو برابر کاربران مترو و اتوبوس احتمال شده
در صورت اجراي مجدد طرح، سفر خود را بدون تغییر ادامه 

هاي بهداشتی دوران تواند ناشی از نگرانیدهند. این موضوع می
ونقل عمومی، گیري، کاهش تمایل به استفاده از حملهمه

احساس امنیت بیشتر در خودروي شخصی و راحتی بیشتر در 
 .دسترسی به مقصد باشد

وضعیت پارکینگ مقصد نیز از عوامل کلیدي مدل است. 
و  125/2دسترسی به پارکینگ اختصاصی با نسبت شانس 

، اثر مثبت و 659/1دسترسی به پارکینگ عمومی با نسبت شانس 

معناداري بر احتمال انجام سفر بدون تغییر دارند. این نتیجه نشان 
امل مهم در دهد که امکان پارك مناسب در مقصد، یکی از عومی

تداوم سفر با خودروي شخصی است. بنابراین، مدیریت عرضه 
تواند نقش مهمی در کنترل پارکینگ در محدوده طرح ترافیک می

 .ورود خودروهاي شخصی و مدیریت تقاضاي سفر داشته باشد

صبح اثر مثبت و  10تا  8در مورد ساعت ورود، ورود در بازه 
براي این متغیر  Exp(B) ارمعناداري بر تداوم سفر دارد. مقد

است؛ یعنی افرادي که در بازه اوج صبح وارد  718/1برابر با 
 شوند، نسبت به افرادي که در بازهمحدوده طرح ترافیک می

درصد بیشتر احتمال دارد  8/71شوند، حدود وارد می 14تا  10 
 سفر خود را بدون تغییر انجام دهند. 

اداري بسیاري از سفرهاي صبحگاهی این یافته با ماهیت شغلی و 
دهد سفرهاي ساعات اوج صبح، بیشتر سازگار است و نشان می

 .انعطاف دارندماهیت اجباري و کم

دهد که در محدوده طرح ترافیک طور کلی، نتایج مدل نشان میبه
تهران، تصمیم شهروندان براي ادامه سفر بدون تغییر، بیش از 

شناختی وابسته باشد، تحت معیتهاي فردي و جآنکه به ویژگی
تأثیر ضرورت سفر، تکرار ورود، وابستگی به خودروي شخصی، 
امکان پارك در مقصد و زمان ورود قرار دارد. بنابراین، 

اي گونههاي مدیریت تقاضاي سفر در این محدوده باید بهسیاست
طراحی شوند که میان سفرهاي ضروري و غیرضروري تمایز 

هاي جایگزین ایمن و قابل اعتماد براي هقائل شوند، گزین
سفرهاي روزانه فراهم کنند و مدیریت پارکینگ و کنترل ورود 

 .زمان در نظر بگیرندصورت همخودروي شخصی را به
 

 جانبه ضرایب مدلآزمون همه -1-5
جانبه ضرایب مدل براي بررسی معناداري کلی مدل، آزمون همه

کند که آیا ورود متغیرهاي انجام شد. این آزمون مشخص می
بینی آن را نسبت به مدل بدون متغیر مستقل به مدل، قدرت پیش

طور معناداري افزایش داده است یا خیر. نتایج این توضیحی به
.ارائه شده است )5(آزمون در جدول 

 جانبه ضرایب مدلآزمون همه. 5دول ج

 سطح معنی داري درجه آزادي خی دو مؤلفه آزمون

 001/0کمتر از  10 42/113 مرحله
 001/0کمتر از  10 42/113 بلوك
 001/0کمتر از  10 42/113 مدل
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دو شود، مقدار آماره کايمشاهده می 5طور که در جدول همان
 001/0و سطح معناداري آن کمتر از  42/113براي مدل برابر با 

دهد که مدل رگرسیون لجستیک نهایی است. این نتیجه نشان می
طور معناداري عملکرد بهتري دارد و نسبت به مدل پایه به

متغیرهاي مستقل واردشده به مدل، در مجموع توانایی توضیح 
توان نتیجه گرفت میم سفر شهروندان را دارند. بنابراین، میتص

که تصمیم افراد براي انجام سفر بدون تغییر، صرفاً تصادفی نبوده 
 .اي از عوامل فردي و رفتاري قرار داردو تحت تأثیر مجموعه

 
 ROC ارزیابی توان تفکیک مدل با منحنی -5-2

افراد داراي احتمال براي ارزیابی توان تفکیک مدل در تشخیص 
ترسیم شد.  ROC بالاتر براي انجام سفر بدون تغییر، منحنی

به دست آمد که  82/0برابر با  ROC سطح زیر منحنی
 طور کلی، مقداردهنده قدرت تفکیک مطلوب مدل است. بهنشان

AUC  دهد که مدل توانایی مناسبی در نشان می 80/0بالاتر از
» تغییر رفتار سفر«و » انجام سفر بدون تغییر«تمایز میان دو گروه 

تنها از نظر آماري معنادار است، دارد. بنابراین، مدل پیشنهادي نه
 .بینی رفتاري نیز عملکرد قابل قبولی داردبلکه از نظر پیش

 

 
 مدل رگرسیون لجستیک  ROC منحنی. 2شکل

 بینی انجام سفر بدون تغییربراي پیش
 

دهد که مدل رگرسیون نشان می ROC نتایج حاصل از منحنی
تواند با دقت مناسبی رفتار سفر شهروندان را در لجستیک می

بندي کند. هاي ترافیکی طبقهمواجهه با اجراي مجدد محدودیت
کند و نشان انی میهاي قبلی پشتیباین یافته از نتایج جدول

دهد که متغیرهایی مانند هدف سفر، شیوه سفر، دفعات ورود می

به محدوده و دسترسی به پارکینگ مقصد، نقش مهمی در 
گذاران شهري بینی تصمیم افراد دارند. بر این اساس، سیاستپیش
هاي مدیریت تقاضاي توانند با تمرکز بر این عوامل، برنامهمی

طراحی کنند که هم نیازهاي ضروري شهروندان  ايگونهسفر را به
پاسخ داده شود و هم از افزایش تراکم ترافیکی و استفاده بیش از 

 .حد از خودروي شخصی جلوگیري گردد
 
 گیرينتیجه -6

بر رفتار  19-گیري کوویداین پژوهش با هدف بررسی تأثیر همه
سفر شهروندان در محدوده طرح ترافیک تهران انجام شد. نتایج 
آمار توصیفی نشان داد که بخش قابل توجهی از سفرهاي ورودي 
به این محدوده داراي ماهیت شغلی، اداري و ضروري بوده و 
خودروي شخصی، پرکاربردترین شیوه سفر در میان 

یمی از افراد اعلام دهندگان بوده است. همچنین، بیش از نپاسخ
اجراي مجدد طرح ترافیک، سفر خود را  شرایطاند که در کرده

دهد که بخشی از . این یافته نشان میانددادهبدون تغییر انجام 
پذیري کمی سفرهاي ورودي به محدوده طرح ترافیک، انعطاف

هاي محدودکننده دارد و حذف یا تغییر آن براي در برابر سیاست
 .پذیر نیستسادگی امکانشهروندان به

نتایج مدل رگرسیون لجستیک نشان داد که عوامل مرتبط با 
هاي واقعی سفر، نقش مهمی در تصمیم شهروندان براي ویژگی

انجام سفر بدون تغییر دارند. بر اساس نتایج مدل، هدف از ورود 
به محدوده، تعداد دفعات ورود، شیوه سفر در دوره عدم اجراي 

رکینگ در مقصد و ساعت ورود به محدوده از طرح، وضعیت پا
طور مشخص، اند. بهترین عوامل اثرگذار بر تصمیم سفر بودهمهم

سفرهاي شغلی، اداري و درمانی، ورود پرتکرار به محدوده، 
استفاده از خودروي شخصی، دسترسی به پارکینگ اختصاصی یا 

سفر  صبح، احتمال تداوم 10تا  8عمومی و ورود در بازه زمانی 
تر اند. در مقابل، سفرهاي غیرضروريبدون تغییر را افزایش داده

پذیري بیشتري براي تغییر مانند خرید، تفریح و دیدار، انعطاف
 .دهندزمان، تغییر شیوه یا عدم انجام سفر نشان می

 و سطح زیر منحنی 318/0برابر با  Nagelkerke R² مقدار

ROC  مدل از قدرت  بیانگر آن است که 82/0برابر با
دهندگی و توان تفکیک قابل قبولی برخوردار است. توضیح

 توان نتیجه گرفت که تصمیم سفر شهروندان بنابراین، می
گیري، بیش از آنکه یک تصمیم تصادفی باشد، در دوران همه

تحت تأثیر ضرورت سفر، وابستگی به خودروي شخصی، تکرار 
د. این نتایج نشان ورود به محدوده و شرایط مقصد قرار دار
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هاي مدیریت تقاضاي سفر در محدوده طرح دهد که سیاستمی
ترافیک باید میان سفرهاي ضروري و غیرضروري تمایز قائل 

زمان با کنترل ورود خودروهاي شخصی، کیفیت و شوند و هم
 .ونقل را افزایش دهندهاي جایگزین حملاعتمادپذیري گزینه

رکز بر تصمیم واقعی شهروندان نوآوري اصلی این پژوهش در تم
گیري در مواجهه با اجراي مجدد طرح ترافیک در شرایط همه

است. برخلاف بسیاري از مطالعات پیشین که بیشتر  19-کووید
ونقل به تغییرات کلی تقاضاي سفر یا ریسک ابتلا در مدهاي حمل

اند، این مطالعه رفتار سفر شهروندان را در یک محدوده پرداخته
ي سیاست ترافیکی مشخص تحلیل کرده است. همچنین، دارا

بررسی همزمان متغیرهایی مانند هدف سفر، شیوه سفر، دفعات 
ورود، وضعیت پارکینگ مقصد و ساعت ورود، امکان ارائه 

گیري شهروندان تر از منطق تصمیمتر و کاربرديتصویري دقیق
 .در شرایط بحرانی را فراهم کرده است

 پیشنهادات

گذاران شهري شود سیاسته به نتایج پژوهش، پیشنهاد میبا توج
هاي مرتبط با طرح ترافیک، در بازنگري و اجراي سیاست

رویکردي تفکیکی نسبت به انواع سفر اتخاذ کنند. نتایج مدل 
نشان داد که سفرهاي شغلی، اداري و درمانی در مقایسه با 

ند و پذیري کمتري برخوردارسفرهاي غیرضروري، از انعطاف
اجراي مجدد طرح ترافیک بیشتر شرایط ها در احتمال تداوم آن

اي گونههاي مدیریت تقاضاي سفر باید بهاست. بنابراین، سیاست
طراحی شوند که ضمن حفظ امکان انجام سفرهاي ضروري، 

هاي غیر ضرورت را به سمت زمانسفرهاي قابل جایگزینی یا کم
ونقل عمومی، خدمات غیرحضوري و هاي حملاوج، شیوه

تر هدایت کنند. چنین رویکردي فیکتراالگوهاي سفر کم
تواند هم اثربخشی طرح ترافیک را در کاهش ازدحام افزایش می

 نامتناسب بر شهروندانی که ناچار دهد و هم از ایجاد فشار 
 .به انجام سفرهاي ضروري هستند، جلوگیري کند

همچنین، با توجه به نقش معنادار استفاده از خودروي شخصی 
هاي شود همزمان با اجراي محدودیتنهاد میدر تداوم سفر، پیش

ونقل عمومی ترافیکی، کیفیت، ایمنی و اعتمادپذیري حمل
افزایش یابد. در شرایط پساکرونا، تنها اعمال محدودیت براي 
خودروي شخصی کافی نیست و شهروندان زمانی به تغییر شیوه 

هاي جایگزین از نظر دهند که گزینهسفر تمایل نشان می
 .تی، زمانی و اقتصادي قابل قبول باشندبهداش

از آنجا که دسترسی به پارکینگ در مقصد یکی از عوامل مهم در 
شود افزایش احتمال انجام سفر بدون تغییر بوده است، پیشنهاد می

هاي مرکزي تهران با مدیریت عرضه پارکینگ در محدوده
هاي طرح ترافیک هماهنگ شود. کنترل ظرفیت سیاست
گذاري شناور پارکینگ و محدودیت هاي عمومی، قیمتپارکینگ

تواند در کاهش انگیزه ورود با خودروي مدت میپارك طولانی
 .شخصی مؤثر باشد

صبح،  10تا  8با توجه به تمرکز بالاي سفرها در بازه زمانی 
هایی مانند شناورسازي ساعت کاري شود سیاستپیشنهاد می

ات الکترونیکی اداري و ادارات، توسعه دورکاري بخشی، خدم
توزیع زمانی تقاضاي سفر در دستور کار قرار گیرد. این اقدامات 

تواند فشار ترافیکی ساعات اوج را کاهش داده و کارایی می
 .هاي مدیریت تقاضاي سفر را افزایش دهدطرح

هاي شود از مدلهاي آینده نیز پیشنهاد میبراي پژوهش
اي یا اي، لاجیت آشیانهچندگزینهتر مانند مدل لاجیت پیشرفته

هاي یادگیري ماشین استفاده شود تا بتوان انواع مختلف مدل
تصمیمات سفر، شامل تغییر وسیله، تغییر زمان، حذف سفر و 

تر تحلیل کرد. همچنین، صورت جداگانه و دقیقتغییر مقصد را به
اي ههاي واقعی تردد، دادهاي با دادههاي پرسشنامهترکیب داده

تواند اعتبار ونقل شهري میهاي حملهاي سامانهمکانی و داده
 .نتایج را افزایش دهد

 هاي تحقیقمحدودیت

این پژوهش با وجود ارائه نتایج کاربردي، داراي برخی 
ها است. نخستین محدودیت، اتکاي مطالعه به محدودیت

اي است. اگرچه پرسشنامه امکان ثبت دیدگاه هاي پرسشنامهداده
ها ممکن کند، اما پاسخو تصمیمات واقعی شهروندان را فراهم می

دهندگان است تحت تأثیر خطاي یادآوري، برداشت ذهنی پاسخ
 .یا تمایل به ارائه پاسخ اجتماعی مطلوب قرار گیرد

هاي این ها است. دادهمحدودیت دوم مربوط به مقطعی بودن داده
گیري رایط همهپژوهش در یک دوره مشخص و در ارتباط با ش

اند؛ بنابراین، ممکن است رفتار سفر آوري شدهجمع 19-کووید
هاي ویژه پس از کاهش نگرانیهاي دیگر، بهشهروندان در دوره

هاي شهري، متفاوت باشد. از این رو، بهداشتی یا تغییر سیاست
 .هاي زمانی باید با احتیاط انجام شودتعمیم نتایج به همه دوره

به محدوده مکانی پژوهش مربوط است. این محدودیت سوم 
مطالعه بر محدوده طرح ترافیک تهران تمرکز داشته است؛ 
بنابراین، نتایج آن الزاماً قابل تعمیم مستقیم به سایر شهرها یا 

ونقل و هاي شهري با ساختار فضایی، نظام حملمحدوده
 .هاي ترافیکی متفاوت نیستسیاست
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مدل رگرسیون لجستیک، متغیر  محدودیت دیگر این است که در
صورت دودویی تعریف شد و تصمیمات مختلف تغییر وابسته به

رفتار سفر در یک گروه کلی قرار گرفتند. در حالی که عدم انجام 
سفر، تغییر وسیله، تغییر زمان سفر و تغییر مقصد، هرکدام 

توانند منطق رفتاري متفاوتی داشته باشند. بنابراین، می
صورت جداگانه و ت آینده بهتر است این تصمیمات بهدر مطالعا

.اي بررسی شوندهاي چندگزینهبا مدل

در نهایت، برخی عوامل اثرگذار بر رفتار سفر، مانند درآمد 
خانوار، هزینه دقیق سفر، فاصله مبدأ تا مقصد، کیفیت دسترسی 

ونقل عمومی، میزان نگرانی بهداشتی افراد و امکان به حمل
اند. صورت کامل وارد مدل نشدهدر این پژوهش بهدورکاري 

تواند به افزایش هاي آینده میافزودن این متغیرها در پژوهش
تر از رفتار سفر دهندگی مدل و ارائه تحلیل دقیققدرت توضیح

 .شهروندان کمک کند
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ABSTRACT 
The COVID-19 pandemic significantly influenced travel behavior in metropolitan areas by 
altering activity patterns, increasing health concerns, and changing transport mode usage.  
This study aims to analyze the impact of the COVID-19 pandemic on citizens’ travel behavior 
within the Tehran traffic restriction zone and to identify the factors affecting the continuation 
or change of travel behavior in the event of re-implementation of the traffic scheme. Data were 
collected through a structured questionnaire, and variables such as trip purpose for entering the 
restricted zone, travel mode during the period without enforcement of the scheme, frequency 
of entries, parking availability at the destination, time of entry into the zone, and respondents’ 
intended behavior under a potential reactivation of the traffic restriction policy were examined.  
To analyze the data and estimate the probability of continuing travel without behavioral change,  
a binary logistic regression model was employed. Model results indicated that work-related, 
administrative, and medical trips; frequent entries into the zone; use of private vehicles; 
availability of private or public parking at the destination have a positive and statistically 
significant effect on the likelihood of continuing travel without change. The Nagelkerke R² 
value of 0.318 and the area under the ROC curve of 0.82 indicate that the model has acceptable 
explanatory power and good discriminatory ability. The findings suggest that travel decisions 
are influenced more by trip necessity, dependence on private vehicles, frequency of travel, and 
spatial characteristics of the destination than by general socio-demographic characteristics.  
 
Keywords: COVID-19, Travel Behavior, Tehran Traffic Restriction Zone, Logistic 
Regression, Travel Demand Management 
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